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ligue jurassienne
contre le cancer

Procés-verbal de I'’Assemblée générale LJC
Centre Paroissial I'Avenir — Delémont
Jeudi 22 mai 2025

1. Ouverture de la séance
La séance est ouverte par la Présidente, Dre Ludivine Mercier a 18 h 00.

Elle salue la présence de M. Laurent Christ, représentant du gouvernement et chef du service
de la santé, des participants, des membres et donateurs. La liste des personnes dont I'absence
a été excusée est disponible pour qui veut la consulter.

Il est rappelé que seuls les membres de la LJCC ont le droit de vote.

Mme la Présidente propose de désigner M. Denis Cuttat et Mme Isabelle Clerc comme
scrutateur.

L'ordre du jour envoyé par courrier est soumis a approbation, il est accepté a l'unanimité (18
votes).

PV de I'assemblée générale 2024
Le proces-verbal de I'assemblée générale du 6 juin 2024 ne donne lieu a aucun commentaire

et il est accepté a I'unanimité avec remerciement a son auteure et décharge également. Le
PV de l'assemblée générale 2024 est disponible sur le site internet de la Ligue.

2. Rapport présidentiel

Madame la présidente rapporte que le programme de réadaptation oncologique est un
succeés majeur de I'année 2024. Il est mené en collaboration avec I'Hopital du Jura avec un
retour extrémement positif de la part des participants. L'objectif est de le pérenniser a long
terme.

Elle mentionne également que les efforts en terme de prévention et dépistage ont été
intensifiés en collaboration avec les autres associations impliquées dans le domaine du
dépistage.

Elle rappelle malgré tout que le but primaire de la ligue est de venir en aide aux personnes
en difficulté suite a un diagnostic de cancer et que cette activité doit pouvoir étre pérennisée

en priorité.

Mme la Présidente remercie les membres du comité pour leur engagement, les
collaboratrices pour leur investissement et les bénévoles.
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3. Rapport d'activités
L'année 2024 a été marquée par la poursuite des améliorations et des changements au sein
de la Ligue

Réadaptation oncologique

Le programme a été poursuivi en collaboration avec I'hdpital du Jura. Il se déroule sur trois
mois avec des séances bihebdomadaires le lundi et le jeudi matin. Il comprend de la
physiothérapie de renforcement musculaire, de I'ergothérapie et est financé en partie par les
assurances de base, tandis que la Ligue prend en charge, grace aux dons, les prestations non
remboursées telles que les médecines alternatives, I'art-thérapie et I'hypnose.

Activités et groupes de soutien

Des cours de yoga sont financés a 100 % a Bassecourt et aux Franches-Montagnes, tandis
que des cours de médecine douce ainsi que du Nordic Walking sont proposés en
collaboration avec VCA.

Pour I'atelier maquillage, deux sessions gratuites ont bénéficié a onze dames et elles sont
toujours appréciées.

Des cafés rencontres sont organisés par VCA et soutenue par la Ligue, avec la volonté de les
élargir a d'autres types de cancers. En 2024, un accent particulier a été mis sur les rencontres
liées au cancer de la prostate, avec I'organisation de deux événements en collaboration avec
le Dr Vedana.

Un pique-nique et une sortie de Noél ont été organisés pour remercier les bénévoles,
considérés comme un pilier essentiel de la Ligue.

Actions de sensibilisation aupres de la population

Des stands d'information sont tenus lors d'événements sportifs (matchs du HC Ajoie) et des
actions de prévention solaire ont été menées (cinéma Open Air, piscines, slow up).

En mai, une journée de dépistage du cancer de la peau a permis 61 consultations.

Des conférences sur les médecines complémentaires en oncologie et sur le cancer de la
prostate (en collaboration avec I'H6pital du Jura) ont été organisées.

La Ligue a participé a divers événements locaux comme le marché concours de Saignelégier
et le marché de la Saint-Martin.

La ligue est intervenue en collaboration avec la fondation BEJUNE dans des entreprises dans
le cadre du mois d'octobre et novembre.

Service social

En 2024, 101 personnes, dont 61 femmes et 40 hommes, ont bénéficié d'un soutien, ce qui
représente une légére augmentation par rapport a 2023. Parmi elles, 25 personnes ont
contacté le service pour la premiere fois. La majorité des personnes accompagnées
proviennent de la vallée de Delémont, suivie d'Ajoie et des Franches-Montagnes. Les
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entretiens ont lieu dans les locaux de la Ligue ou au domicile des personnes concernées. Les
cancers les plus représentés sont ceux du sein, du poumon et de la prostate.

Le service est gratuit et propose une écoute active, un soutien psychosocial, une aide pour
les démarches administratives, la gestion du budget, la recherche d'aides a domicile et les
questions professionnelles.

Une assistante sociale a 35% gere I'accompagnement des 101 personnes. Environ 10-15
personnes bénéficient d'un suivi régulier.

80% des cas concernent des contacts uniques pour des informations spécifiques.

5. Situation financiere et comptes 2024

L'année 2024 se cl6ture sur un bénéfice de CHF 1'413.78, alors que le budget initial prévoyait
un déficit de CHF 32 180.-. Ce résultat positif a été rendu possible grace a une recherche de
fonds active ainsi qu'a une réduction des effectifs, passés de 1,2 EPT en 2020 a 0,875 EPT en
2024. Néanmoins, la situation financiére demeure fragile, car elle dépend fortement de dons
dont le niveau reste fluctuant.

Les recettes s'élevent a CHF 206'947.44, la ligue Suisse a reversé CHF 60'000.- (contre CHF
75'000.- en 2023) et les dons, cotisations et sponsoring ont augmenté a CHF 118'000.-. Les
charges s'élevent a CHF 205'533.66. Les aides financieres aux personnes physiques s'élévent
a CHF 38'427.05, versées a 23 personnes et les charges d’administration et d’exploitation ont
été réduites.

Le total du bilan au 31 décembre 2024 est de CHF 455'471.43.
Rapport des vérificateurs des comptes

En leur qualité d'organe de révision, Mme Laurence Cortat et M. Vincent Joliat ont procédé a
la vérification de la comptabilité et des comptes annuels pour I'exercice 2024. Leur révision a
été effectuée selon les normes de la profession. lls constatent que la comptabilité et les
comptes annuels ont été tenus avec précision et rigueur de la part de la responsable
financiere et qu'ils sont conformes a la loi. lls recommandent donc a I'assemblée générale
d'approuver les comptes soumis.

Compte tenu de la présentation des comptes et du rapport des vérificateurs des comptes,
I'assemblée générale, a I'unanimité, approuve les comptes 2024 de la LJIC et donne décharge
au comiteé.

6. Budget 2025

Le budget 2025 prévoit des produits de CHF 170'205.- et des charges de 203 720.-, faisant
apparaitre un déficit anticipé de CHF 33'514,65. Le fundraising de la Ligue Suisse, estimé a
CHF 60000, est inférieur aux CHF 74’000 initialement budgétés, ce qui constitue un déficit.

Le budget présentant un déficit est approuvé a I'unanimité par I'assemblée.
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7. Divers
Un participant remercie les organisateurs de la réadaptation oncologique ambulatoire pour
la qualité du programme proposé et une participante exprime sa gratitude pour le

programme de réadaptation, soulignant qu'il lui a redonné espoir et force.

Une suggestion est formulée visant a intégrer le rire comme outil thérapeutique,
éventuellement sous la forme d'un cours, proposition dont le comité prend note.

L'assemblée générale est levée a 18 h 45

Delémont, le 8 janvier 2026/sq
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